
โรงพยาบาลโป่งน ้าร้อน ฉบบัท่ี 2 
แนวทางการดูแลรักษาผูป่้วยเลขท่ี  CPG-PONG-SURG-05 วนัท่ีเร่ิมใช ้ 31 พฤษภาคม  2560 
เร่ือง  การดูแลผูป่้วย  Appendicitis ผูท้บทวน  นพ.ด ารงศกัด์ิ  ลว้นทอง 
ผูจ้ดัท า  ทีม  PCT ผูอ้นุมติั  ทพญ.ชชัรินทร์  ยงกลัยาณกุล 

 

กระบวนการดูแลผู้ป่วยสงสัย  Appendicitis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Feature Score 
1. Migration  of  pain  (ปวดรอบสะดือ ต่อมายา้ยมาปวดทอ้งนอ้ยขวา) 1 
2. Anorexia    (เบ่ืออาหาร) 1 
3.  Nausea      (คล่ืนไส้อาเจียน) 1 
4.  Tenderness in right  lower  quadrant 2 
5.  Rebound  pain 1 
6.  Elevate  temperature  (BT  >  37.3) 1 
7.  Leucocytosis  >  10,000 2 
8.  Shift  of  wbc  to the  left  (Neutrophil  >  75%) 1 

total 10 
Predicted  number  of  patients  with  appendicitis : 1-4 = 30%, 5-6 = 66%, 7-10 = 93% 

 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การคดักรองผู้ป่วยทีส่งสัย ภาวะไส้ติง่อกัเสบ เฉียบพลนั 
 ปวดทอ้งรอบสะดือ  เหนือสะดือ  หรือปวดทอ้งนอ้ย 
 ปวดทอ้ง  Pain  score  >  7 
 ตรวจร่างกายพบหนา้ทอ้ง  แขง็ตึง อืด 
 ทอ้งเสีย                 อาเจียน 
 ปวดทอ้ง+คล่ืนไส ้เบ่ืออาหาร     ปวดทอ้ง + มีไข ้
มีขอ้ใดขอ้หน่ึง     - ตรวจ  CBC 
                                  - ถา้เป็นหญิงวยัเจริญพนัธ์ุตรวจ UPT, UA  (ในเวลาราชการ) 

- ประเมินและบนัทึก  Alvarado  Score  ทุกราย/ตรวจร่างกายโดยแพทย ์

- Symtomatic  tx. 
-  Advice  observe  อาการ 
   ไม่ดีข้ึน  กลบัมาภายใน 24 ชม. 
-  D/C 

-  Admission  for  observe 
        -  ประเมิน  Alvarado  score      
           ทุก   2  hr.x3 then   ทุก  8 hr. 
-  Refer  ตามดุลยพินิจของแพทย ์

1-4 5-6 7-10 
-  Refer  for  surgery 



แนวทางการดูแลรักษาผูป่้วยเลขท่ี  CPG-PONG-SURG-05 หนา้ท่ี  2/2 

เร่ือง  การดูแลผูป่้วย  Appendicitis 
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แบบบนัทึกกระบวนการดูแลผูป่้วยสงสัย  Appendicitis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Feature Score Time/หน่วยงาน 

     

1. Migration  of  pain ปวดรอบสะดือ  ต่อมายา้ยมาปวดทอ้งนอ้ยขวา 1      

2. Anorexia   (เบ่ืออาหาร) 1      
3.  Nausea    (คล่ืนไส)้ 1      
4.  Tenderness in right  lower  quadrant 2      
5.  Rebound  pain 1      
6.  Elevate  temperature (BT > 37.3) 1      
7.  Leucocytosis  >  10,000 2      
8.  Shift  of  wbc  to the  left (Neutrophil >75%) 1      

total 10      

Predicted  number  of  patients  with  appendicitis : 1-4 = 30%, 5-6 = 66%, 7-10 = 93% 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  case    Home       Refer        Admit       Admit แล้ว Refer   
 
Name……………………………………..  Age…….…….yrs.  HN…….……..…….  AN………….……. 
Bed……..….  Department………..…….….……  Attending  physician……..……………..  Page……….. 

- Symptomatic  tx. 
-  Advice  observe  อาการ 
   ไม่ดีข้ึน  กลบัมาภายใน 24 ชม. 
-  D/C 

-  Admission  for  observe 
ประเมิน  Alvarado  score           
ทุก   2  hr.x3   then ทุก  8 hr. 

-  Refer  ตามดุลยพินิจของแพทย ์

1-4 5-6 7-10 
-  Refer  for  surgery 

ประเมินและบนัทึก  Alvarado  Score ทุกราย/ ตรวจประเมินร่างกายโดยแพทย ์

  ER     OPD 

 เกณฑ์การคดักรองผู้ป่วยทีส่งสัย ภาวะไส้ติง่อกัเสบ เฉียบพลนั 
 ปวดทอ้งรอบสะดือ  เหนือสะดือ  หรือปวดทอ้งนอ้ย 
 ปวดทอ้ง  Pain  score  >  7 
 ตรวจร่างกายพบหนา้ทอ้ง  แขง็ตึง อืด 
 ทอ้งเสีย                 อาเจียน 
 ปวดทอ้ง+คล่ืนไส ้เบ่ืออาหาร     ปวดทอ้ง + มีไข ้
มีขอ้ใดขอ้หน่ึง     - ตรวจ  CBC - ถา้เป็นหญิงวยัเจริญพนัธ์ุตรวจ UPT, UA  (ในเวลาราชการ) 


